ITnan

paborel Hapkonocta MBOY «Typrenesckas COIL»
Ha 2024-2025y4e6nblii ro.

1.1 Ilnan pa6oTel Ha y4e0HBIi roA M0 HANPABICHAAM (uToroBas ¢popma)

Ne Hanpasnenust paGoTer Meponpustus
1. |[Ipopunaxriyeckas pabora c 1. Juarnoctrka
YYaIHMHCS, B TOM YHCTIE "TPYIIIIB] 2. V4acTie B CHOPTHBHBIX COPEBHOBAHHUSIX.
prcka" 4. Tematuueckue 6ecensl Ha
AHTHHAPKOTHYECKYIO TEMY.
5. Tpernuur 30K,
2. | VuebHas paGoTa ¢ yuarHMucs TeMpl IPOBOAHMBIX yPOKOB:

1.30X

2. «DaKTOPEI, BIUSIOLIHE Ha 30POBBE K
Garomnonyuney

3. «OxpaHa penposyKTHBHOTO 3J0POBES
TIOIPOCTKOBY

1. «YTO 3HAYHT XKUTH 110 IPABHIIAMY
2. «IlpaBa 1 06s13aHHOCTH TpasKIaH»
3. «IToueMy BaXKHO COBIIFOAATE 3aKOHBI

1. «Bbone3Hu opraHoB ObIXaHUS, HX
IPENYTIPEXICHUEN

2. «[lpenynpexnenue 3a6016BaHHS TOYEK.
[TuTbeBoi perxcumy»

3. «30X - obs3atenbHOE ycIoBHE
FapMOHHYECKOTO PasBUTHS TMIHOCTH
YeJI0BEeKay

4. «BpenHoe BIHSIHHE KYPEHUS, HAPKOTHKOB U
YHOTPeOIEHHs CIUPTHEIX HAIMTKOB HA
Pa3iIH4HBIE OPraHbD)

1. «3mopoBbe 4enoBeka, 06LIHE TOHITHS U
OTIPENETICHHS»

2. «3M0pOBbE HHIMBHUIYATBHOE H 370POBBE
00ILeCTBEHHOEY

. «3I0POBEE TYXOBHOE U (hH3HUECKOEH

. «30XK. Ob6urre moHsTHY

. «OCOOEHHOCTH peXHMa TPy/Ia U OT/IbIXA)
. «/lBUTaTENBHAS AKTHBHOCTE M 3J0POBBEN
. «3aKaJHBaHHE H 3M0POBHEN

. «Bonesnu, nepenaBaeMble OJTOBLIM ITyTEM.
Meps! npodunakTaKm»

9. «BpenHble npUBBIUKHY
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CanuTapHO-IIpOCBETHTENBCKAS paboTa
C POIHUTEISIMH

1.Kpyrmerit cron «ocyr u cBoGomHOE BpeMs
IIKOJbHUKOB)

2.«KyneTypa IoApoCTKOB T1a3aMH B3POCIBIXY
3.«ITpo6neMbl ¥ METO/IBI AHTHATKOTOJIBHOIO 1

AHTHHapKOTHYCCKOI'O BOCIIHTAHHS B CEMEBE)).

Tematuyeckas pabora ¢ KIaCCHEIME
PYKOBOIUTENSIMHU

1. «Opranmu3anus npoBeneHns UATHOCTHKHA [0
npobiieMaM KypeHHsI, 30y moTpebIeH s
CIHUPTHBIMH HAUTKAMH, HAPKOTHKAMHEY.

2. «Metone! paGOTEI € y4-cs1 110 TPO(HIAKTHKES
HApKOMaHHH.

3. «Vcrnonp3oBanye pasmHyIHbIX GopM
MaccoBoii nmponararasl 30X(».

4. «Pabota 1o mpoduakTHKe HAPKOMAHHH BO
BPEMSI JIETHETO OTABIXA»

Huarsoctudeckas pabora

1.ConnanbHo — ICHXOIOrMYecKoe
TECTHPOBAHKE 00YUaIOIIIXCsl, HAIIPABIEHHOE
Ha paHHEe BBLABICHUE HEMEIUIIMHCKOTO
nOTpebIeHHs HAPKOTHYECKHX CPENCTB H
IICHXOTPOIIHBIX BEIECTB.
2.IlcuxonoruyecKkuit MOHHTOPHHT 30POBbSI
y4aluxcs:

e TecT Ha amanTanuio B HAYaIbHOI

LIKOJIe, CpeIHEH
IIKOJIE;

e Tect Ha TPEBOXKHOCTE.
3.IIpoBenenye MUarHOCTHKY 110 TIpo6IIeMam
KYpEHUSI, 37I0yIOTPEONEHHS CITHPTHEIMU
HaUTKaMH, HAPKOTHKAMH

Korus BEPHA
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2. Yuebnaa paboma

Krnacc, Tema - ®HO O0TBETCTBEHHOIO
rpynna
5 xnacc 1.30XK y
OBX 2. «DaKTOPEI, BIUSIOIIHE Ha 3J0POBbE U OIaromnoIy ne» Oceuxura MLA.
3. «Oxpane penpoAyKTHBHOTO 370POBbS MOAPOCTKOB
7 kiacc 1.«Oxpana perpoayKTHBHOIO 310POBbS IIOJPOCTKOBY
OBX 1. «YUTO 3HAYUT XKHUTH [0 [IPABHIAM)
O6mectBo |2. «IIpaBa u 0053aHHOCTH TPAXIAH
3HAHHE 3. «IToueMy Ba)KHO COOIIONATE 3aKOHBI» Temmox O.A.
Oceuxuna MLA.
8 iacce 1. «Bone3Hu OpraHoB ABIXaHUS, UX IPEAYIPEIKACHUAE)
Buosorus | 2. «IIpeaynpesxnerue 3a00neBanHns mo9eK. [[HTbeBOM PexKuM»
3. «30XK - 00s13aTenpbHOE YCIOBHE FTapMOHHYECKOTO Pa3BUTHS
JHYHOCTH YEJIOBEKAY Cononxosa A.C.
4. «BpemHOe BIMAHUE KypEHHs, HAPKOTHKOB U yIOTPEOICHAS
CIIUPTHBIX HAITUTKOB Ha PA3JIMYHBIC OPraHbD)
9 knacc 1. «3m0poBBE YenoBeKa, OOIIHE MOHATHS U OIPENSICHUI) Oceukuna M.A.
OBX 2. «370pOBbE HHAMBHAYAILHOE U 3J0POBbE OOIIECTBEHHOE)
3. «310pOBbE MYXOBHOE M (PHU3HUYECKOE)
4. «30)K. O0mmue IoHATH»
5. «OcoOeHHOCTH peXXUMa TPYAa U OTABIXa»
6. «JlpurarenbHas akTUBHOCTE U 3I0POBBEY
7. «3aKaauBaHKE U 30POBHEN
8. «Boie3Hu, IepeiaBaeMBbIe OJIOBEIM IyTEM. MephI
npoUIaKTHKHY
9. «BpenHbIE IPUBLIUKNY
3.Pa6oma c pooumenamu
PoxuTensckue coOpaHus
Kiacce, Tema OTBETCTBEHHBI!
rpymnmna
1,3 . «JlocyT 1 cBOOOIHOE BPEMSI IIKOJHLHUKOB Ki1. pyxoBozuTenu
2,4 Juanor ¢ poxutensiMu «B yEM HAIIH OIIHOKH?» K. pyxoBomuTenu
55748 Uac axTyansHOM na(opManny «IIpasna o Hapkomanuu» | Kit. pykoBonuTenu
9-11 «Kax He monacTs B HApKO3aBHCHMOCTbY K. pykoBomuTenu

4. Muaznocmuueckaa paboma ¢ yuaujumuca

Knacce, rpynna

Tema

1-4, 6-9 TecTupoBanue NCHXOGU3MIECKOr0 COCTOSHMUS i HYHKIMOHUPOBAHHIL
BO3MOXKHOCTEH OpraHu3Ma YejloBeKa
1,269 [TcrxoI0rnIecK il MOHHTOPHHT 3/0POBbs yIaIHXCH:

o TecT Ha aJANTAIHIO B HAUaIBHOHU WIKOJIE, CPeIRsln 11 REPHA
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IIIKOJIE;
e TecT Ha TPEBOKHOCTH

6-9 ITpoBenenue quarHoCTHKH 110 pobieMaM KypeHus, 37I0YI0TPeOIeH s
CIIMPTHBIMY HaIlUTKaMH, HAPKOTHKaAMHU

Jdupextop opranuszamum: ?{/éb / Mypxo U.H./
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